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UNIVERSITARIOS Y LECTURA: ANALISIS CUALI-
CUANTITATIVO DEL USO, ACCESIBILIDAD Y
VALORACION DE LOS LIBROS

Introduccion

Estudios referidos a habitos lectores y nivel de comprension lectora
en Chile senialan que el perfil de los lectores frecuentes corresponde
al de personas en un rango etario entre 15 y 29 anos, de un nivel
socioeconémico alto, medio-alto y con 13 o mas anos de estudio.
No es casual que los poseedores de dicho perfil sean los mismos que
mas adquieren libros, segiin antecedentes de la Camara Chilena del
Libro'.

Remitiendo este analisis al de la educacion superior, 1a literatura
existente no da cuenta de analisis aplicados a estudiantes de pregrado,
lo cual ha generado un desconocimiento acerca del valor asignado al
libro en este segmento, en tanto medio de informacion, de recreacion
y de enriquecimiento personal. Tampoco se encontraron antecedentes
que esclarezcan cual es el mecanismo que los jovenes tienen para
enfrentar su rendimiento académico a través de la lectura.

El afo 2005 y con el auspicio del Consejo Nacional del Libro y
la Lectura se llevo a cabo una investigacion de habitos lectores y del
nivel de valoracion del libro entre los estudiantes universitarios de
pregrado de la Region Metropolitana en instituciones del Consejo de
Rectores de las Universidades Chilenas (CRUCH) y privadas, de las
areas humanista y cientifica, quienes, al momento de realizar dicho
estudio, cursaban asignaturas entre el séptimo y el décimo semestre

1 Estas referencias provienen de la Encuesta sobre Consumo Cultural y Uso del Tiempo Libre,
patrocinada por el Consejo Nacional de la Cultura y las Artes y por el Instituto Nacional de
Estadisticas, y concuerdan con la informacion emanada de la Encuesta Nacional de Lectura
y Consumo de Libros preparada por la Camara Chilena del Libro.
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académico. El estudio se centrd en este segmento pues constituye
una masa critica importante. Segiin informes del Consejo Superior
de Educacion (CSE), su universo alcanza aproximadamente 35.000
estudiantes (CSE, 2006).

Un informe emanado de este estudio fue publicado en
2006 por la Universidad Tecnologica Metropolitana en su serie de
Bibliotecologia y Documentacion, la cual presento los resultados con
relacion al tipo de universidad y al drea de estudio, circunscribiendo
este ultimo aspecto sélo a Ciencias y Humanidades. Posteriormente, se
especializo el analisis y el area de estudio de acuerdo con estudiantes
de carreras de Ciencias Basicas, Ciencias Aplicadas, Ciencias Sociales y
carreras de Arte. Ello permiti6 dilucidar el perfil de los jovenes segtin
su carrera y su relacion con la lectura, lo cual es presentado en este
articulo que profundiza el analisis primario.

Larazon por la cual se estudio a los jovenes universitarios radica
en que dicho segmento es el que, tedricamente, mas debiese leer y
consumir libros; ademas, porque manifiesta autonomia y capacidad
critica sobre las areas y periodicidad de lectura. Por otro lado, por
su formacion académica se presupone que desarrollan actividades
intelectuales y, por sus afios de escolaridad, debiesen tener habitos
de estudio formados total o parcialmente.

La poblacion en Chile, en cuanto a comportamiento lector se
refiere, no presenta un escenario auspicioso. La medicion internacional
IALS (International Adult Literacy Survey) (Rodriguez, 2004) senala que
en Chile mas del 80% de la poblacion entre 16 y 65 afos se ubica bajo
el nivel minimo de comprension de lectura. Hay quienes manifiestan
dichas habilidades muy escasamente, siendo, por ejemplo, incapaces
de entender las instrucciones impresas en los envases de productos
comerciales. Estos sujetos clasifican en el nivel 1 de comprension
lectora (Goodman, 1996)*. El nivel 2 es para quienes sélo procesan

2 Kenneth Goodman (1996) postula que existen niveles de comprension lectora: literal (primer
nivel); inferencial (segundo nivel); critico (tercer nivel); apreciativo (cuarto nivel), y creador
(quinto nivel).
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informacion que esta expuesta en forma clara y evidente, y, aun asi,
no les es sencillo comprenderla ya que desarrollaron habilidades
utilizadas solo en la cotidianeidad, por lo cual no les resulta facil
hacer frente a nuevas demandas y, menos atn, adquirir mas y mejores
destrezas en este sentido. Ascendiendo en la clasificacion estan los
alfabetizados funcionalmente, quienes son capaces de entender
instrucciones y presentan destrezas que aportan en su rendimiento
laboral. Finalmente, los niveles mas altos —4 y 5— comprenden e
infieren a partir de lo leido, y no sélo eso, sino que ademas pueden
generar nueva informacion como parte del proceso.

Lamentablemente, segtin los estudios aludidos, sélo un 2% de
los chilenos estd en el nivel 4 y 5. Si este antecedente se analiza respecto
al 13% de la poblacion con educacion superior (universitaria o técnica)
completa (Eyzaguirre, Le Foulon y Hinzpeter, 2000), entonces se
deduce que menos del 25% de los egresados de universidades chilenas
manifiesta habilidades destacables en cuanto a comprension lectora
(niveles 4y 5). Sia ello se suma que un 11% de jovenes universitarios
en sus tltimos anos de estudio senalan categéricamente que no tienen
habitos lectores, el escenario se torna cada vez menos optimista.

Se entiende por habito lector cuando la lectura se realiza en
forma automotivada y se ejerce periodicamente (diariamente o varias
veces por semana). Bajo este prisma, esta actividad es considerada
COmMoO una opcion mas, no solo de entretencion, sino que como un
medio de aprendizaje, adquisicion de nuevo conocimiento y acceso
a la cultura.

Existen variables psicologicas y emocionales que concitan
interés por la lectura. Estudiosos del tema (Wigfield y Guthrie, 1999)
indican que “la construccion del significado durante la lectura es un
acto motivado. Durante la lectura el individuo acttia deliberadamente
y con un propoésito. Por lo tanto, una explicacion en términos
motivacionales es crucial para una explicacion del acto de leer”. Este
factor puede ser decisivo, tanto al momento de optar por leer en vez
de hacer otra actividad, como también por escoger qué se leera. Es
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por esto que, a la hora de comprender, de proyectar y, eventualmente,
intervenir en el desarrollo de la industria del libro resulta crucial
conocer los habitos y la forma como piensan y discriminan los
consumidores de lectura. El comportamiento de los universitarios es
el mas interesante en relacion con este tema, puesto que ellos pronto
ejerceran sus opciones de consumo cultural en el mercado.

Existen antecedentes, proporcionados por la Camara Chilena
del Libro, que indican que en los ultimos tres anos la produccion
editorial aumento, en promedio, un 8,4% (Camara Chilena del Libro,
2005). Si se relaciona este antecedente con el nivel de lectura de los
chilenos, el cual aumento sélo un 1,1% respecto del nivel de consumo
de otras actividades culturales, se obtiene que la lectura fue la actividad
que menos ha aumentado. La siguiente tabla proporciona antecedentes
al respecto (Consejo Nacional de la Cultura y las Artes, 2005):

ACTIVIDAD 2004 2005
Asistencia a exposiciones 20,9% 23.6%
Asistencia a espectaculos de danza 11,3% 14,7%
Consumo de peliculas (formatos DVD y VHS) 43.9% 49.9%
Asistencia a conciertos 20,5% 275%

Prosiguiendo el analisis respecto de la variedad de la oferta
editorial, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO) y el Centro Regional para el Fomento
del Libro en América Latina y el Caribe (CERLAC) analizaron la
comercializacion del libro en Chile, y concluyeron que “el sector
librero realiza una inversion muy escasa en acciones de marketing
y, generalmente, ésta se concentra en lo que hacen las cadenas de
librerias. Aun asi, lo que se realiza es menor y muchas veces de
forma esporadica e irregular. Tampoco hay camparias de publicidad
conjunta ni del producto en términos genéricos, ni de las librerias
como canal de venta”.

Estudios de la Camara Chilena del Libro (2005) indican que
entre 2000 y 2005 la produccion editorial aumenté en promedio un
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8,4%; no obstante, en 2000 la produccion disminuyé a un -5% y
en 2004 a un -7,8%. No puede dejar de sorprender que esto suceda
en un pais en vias de desarrollo, en el cual la tasa de inversion del
Estado en educacion se ha cuadruplicado desde 1990, siendo el
presupuesto del afio 2006 de 2 y medio billones de pesos (MINEDUC,
20006), en el que se ha incurrido en una serie de reformas destinadas
a mejorar la educacion —tales como el MECE?, Proyecto Enlaces®,
proyecto Bibliotecas de Aula’, jornada escolar completa®, entre otras
iniciativas—, con lo cual se ha invertido en el fortalecimiento del nivel
de educacion y cultura de los chilenos.

1. El desempenio académico y su relacion con la
lectura

La investigacion permitié observar que los jévenes relacionan la lectura
con sus estudios, considerando que les permite mejorar su rendimiento
y es un elemento potenciador del mismo. Dado que la lectura es mas
que eso, parecia razonable ahondar en qué otro tipo de valoracion
le otorgan los estudiantes. Y si a estas disquisiciones se suman otras
interrogantes, tales como el perfil de éstos, cabe cuestionarse: ;qué
diferencias podrian establecerse entre el comportamiento lector del
estudiante de una carrera del area de Artes versus el de una carrera
del area de Ingenieria? ; Como coadyuva la carrera del estudiante en
su formacion como lector? ;Resulta evidente estimar que sus habitos
y comportamiento estan intimamente ligados a la carrera que cursan
y a la formacion que ésta les provee?

W

MECE: Programa de Mejoramiento de la Calidad y Equidad en la Educacion.

4 LaRed Enlaces es un proyecto del Ministerio de Educacion de Chile, que tiene por objetivo
brindar accesibilidad, implementar, aplicar e integrar las Tecnologias de la Informacion
y Comunicacién (TIC5) en la educacion chilena, asegurando una adecuada cobertura
tecnoldgica a lo largo del pais.

5 Las bibliotecas de aula son colecciones bibliograficas a disposicién de los escolares en sus
salas de clases. Tienen por objetivo brindar accesibilidad a libros, revistas, manuales, textos
y guias de estudio, entre otros formatos, para familiarizar a los estudiantes con estas fuentes
de informacion.

6 Cambio promovido por el Ministerio de Educacion, tras el cual la jornada escolar

aumento6 la cantidad de horas diarias de permanencia de los estudiantes en sus respectivos

establecimientos educacionales.
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Beneficios de la lectura

La lectura no solo aumenta el bagaje cultural, sino que también
colabora en la generacion de informacion, estimula la curiosidad
intelectual y cientifica, despierta aficiones e intereses, desarrolla la
capacidad de analisis y el espiritu critico.

Al leer, el sujeto puede llegar a vivenciar emociones que lo
llevan mas alla de la mera comprension textual. Siendo asi, la relacion
entre la lectura y el rendimiento intelectual se estrecha pues ésta
inclusive influye en el desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje a
través de la potenciacion de la expresion oral y escrita, tornandolo
mas fluido. Ademas de estos beneficios, la lectura facilita la expresion
del pensamiento.

La lectura no es un acto que se ejecute sin esfuerzo, al contrario:
leer implica concentracion y fomenta el esfuerzo, puesto que le exige
al sujeto una participacion activa y dinamica. De esta forma el lector
potencia su capacidad de analisis, de observacion, de atencion y de
concentracion, lo cual facilita la recreacion a través de la fantasia y el
desarrollo de la creatividad, puesto que durante la lectura se recrea
y vivencia aquello que el escritor ha creado para el lector. Entralgo,
(1988), en la obra “La lectura, arte de ser hombre” sefiala: “Todo
cuanto un hombre lee es por ¢l personalmente recreado, vuelto a crear
(...). Pero el lector, ademas de recrear, se recrea, se crea a si mismo de
nuevo, vuelve a crear su propio espiritu” (Lazaro Carreter, 1988).

La lectura dista mucho de ser un proceso pasivo: todo texto,
para ser interpretado, exige una activa participacion del lector. El texto
escrito entrega solo lenguaje, al margen de cualquier situacion. A partir
de ello el lector reconstituye las palabras, las escucha como si existieran
al darles un ritmo y una entonacién que ¢l inventa. Al leer se crean
imagenes sobre la base de experiencias y necesidades propias. El lector
se limita a reproducir el codigo del emisor: aplica sobre lo leido sus
propios codigos interpretativos, lo cual le permite extraer significado
de acuerdo con su manejo previo del lenguaje y con su dominio de los
contenidos. En cambio, el que mira las imagenes de television tiene que
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aceptar las imagenes impuestas sin elaborar sobre ellas transformaciones
creadoras. Por el hecho de constituir medios de difusion masivos, los
medios audiovisuales proveen una informacion gruesa, al alcance de
todos. Esa seleccion para todo publico impide profundizar en los detalles,
en los matices, en las diferencias sutiles. Asi la verdadera profundidad
en relacion en los personajes y a los sucesos sélo puede darla la lectura.
Es dificil concebir que la television pueda transmitir toda la riqueza
analitica de un libro, aunque represente con fidelidad la anécdota de la
novela y la encarne adecuadamente en situaciones y personajes.

Universitarios y lectura: un vinculo estrecho e incierto

Se han realizado esfuerzos por esclarecer el nivel de comprension
lectora de los chilenos, focalizindose sobre todo en los estudiantes
de educacion basica (ciclo primario o formativo). No obstante, este
tipo de analisis no es usual en el entorno de la ensefianza superior,
aunque se tienen antecedentes que la Pontificia Universidad Catolica,
la Universidad de Antofagasta y la Pontificia Universidad Catolica de
Valparaiso —entre otras— han hecho estudios de este tipo’. Es de interés
preguntarse por el nivel de valoracion que tienen los universitarios por
la lectura, y no solo en el contexto académico, sino si leen con un fin
estético. Es decir, si se esta frente a estudiantes que solo leen porque
deben cumplir con su desempetio académico, escenario en el cual
los jovenes, una vez que se titulen, no se acercarian mas a los libros,
sino bajo la forma de manuales de consulta técnica. Por el contrario,
si su interés por la lectura va mas alla de obtener una buena nota, una
vez titulados serian visitantes asiduos de librerias y adquiririan libros
como parte de su comportamiento de consumo habitual.

Tras obtener como uno de los resultados de este estudio que un
68%® de los futuros profesionales manifiesta comportamiento lector,

7 La Universidad de Antofagasta abordo el proyecto “Estrategias de lectura en alumnos de
educacion superior” orientado a alumnos de primer anio. En tanto, la Pontificia Universidad
Catolica de Valparaiso realizo, en 1999, una investigacion entre la comprension lectora de
textos escritos y la experiencia metacomprensiva. Un tercer caso de este tipo de estudios lo
ofrece la Pontificia Universidad Catolica, institucion que, en conjunto con la Universidad
de Deusto, realiz6 una evaluacion y entrenamiento de comprension de textos.

8 Dato extraido del estudio de mercado del que se da cuenta en este informe.
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se podrian aventurar conclusiones e hipétesis, como, por ejemplo:
seria esperable ver resultados positivos a largo plazo en una nueva
generacion con mayor interés y consumo de libros que la actual, como
consecuencia natural de tener una masa critica que lee y consume
libros, pues estos sujetos, al momento de conformarse como grupo
familiar, inculcarfan habitos lectores en sus hijos.

2. Objetivos del estudio

» Analizar el grado de valoracion por la lectura de los estudiantes
universitarios.

* Determinar sus habitos de lectura y su comportamiento lector.

» Identificar sus fuentes de acceso a los libros.

3. Metodologia

Se realizo un analisis cuali-cuantitativo, para lo cual se utilizoé un
muestreo aleatorio simple (M.A.S.) con estimacion de una proporcion
de estudiantes para cada carrera.

Un detallado analisis permitié obtener conclusiones segun el
tipo de universidad (privada o del CRUCH), el drea de estudio (Ciencias
y Humanidades y, en forma especifica, entre Ciencias Basicas, Ciencias
Aplicadas, Ciencias Sociales y Artes). También se realizo un analisis
comparativo entre estas variables, a saber: resultados de estudiantes
de universidades privadas del area Ciencias versus estudiantes del
mismo tipo de universidad, pero del area humanista; resultados de
estudiantes de universidades del CRUCH del area cientifica versus los
mismos pero del area humanista.

El objetivo era establecer si se producian variaciones en las
respuestas que permitiesen concluir si el tipo de universidad y el
area de estudio incidian en el comportamiento lector y, de ser asi,
en qué grado.

Metodolégicamente se conté con la asesoria de un estadistico
del Centro de Estudios Publicos y docente de la Facultad de
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Matematicas de la Pontificia Universidad Catolica, quien asistio en
la determinacion del tamario muestral y en aspectos técnicos propios
de este tipo de estudios.

Antecedentes de 1la muestra analizada

POBLACION 34 mil estudiantes en la Region Metropolitana’
834 estudiantes, entre séptimo y décimo semestre

Total encuestados académico de carreras de pregrado de universidades
del CRUCH.

Margen de error 3,4%

Distribucion segtin tipo de universidad privadas 52%, estatales 48%

Distribucion segun areas de estudio Ciencias 50%, Humanidades 50%

Periodo aplicacion de la encuesta agosto a noviembre de 2005

Analisis del instrumento aplicado en el estudio

Se utilizé una encuesta estructurada con preguntas de tres tipos:

» Preguntas cerradas, que solo permitian escoger una alternativa
entre varias.

» Preguntas abiertas, permitiéndole al encuestado escoger todas
aquellas que mejor reflejaran sus intereses.

* Preguntas abiertas tipo ranking, en las cuales debian escoger,
segun una lista de opciones, aquellas tres que mas reflejaran sus
intereses, sefialando el lugar en el ranking que ocupaba (primer,
segundo o tercer lugar).

La encuesta especificaba que se debia considerar solamente:
* Lectura de libros (descartando lectura de revistas, periodicos o
material disponible en Internet),
* Lectura que no estuviese incluida en los planes de estudio de las
carreras.

* Libros que hubiesen adquirido y/o leido y/o consultado como

9 Consejo Superior de Educacion (2006) Estadisticas y bases de datos. Santiago de Chile: CSE.
www.cse.cl
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producto de su interés por complementar temas de su interés y/o
por el simple placer de la lectura.

4. Desarrollo del estudio

El analisis permite trabajar desde los siguientes topicos:
Antecedentes basicos del analisis:
* Presencia/ausencia de habito lector y frecuencia de lectura.
e Desarrollo del habito lector.
* Valor asignado a la lectura.
e Tematicas de lectura.

Antecedentes complementarios del analisis:
* QOcio y recreacion.
* Canales de acceso a los libros.
* Fuentes de informacion respecto de los libros.

Para cada uno de estos aspectos se analizaron los resultados en
funcion de la relacion entre estudiantes provenientes de universidades
del CRUCH versus estudiantes de universidades privadas. Se considero
también la relacion entre las dreas de estudio de los jovenes, de esta
forma sus carreras se clasificaron en dos grandes areas: Ciencias
y Humanidades. Dado que los antecedentes basicos son los mas
significativos para el analisis, se subclasifico el area de Ciencias
en Basicas' y Aplicadas'!, y Humanidades en Artes'? y Ciencias
Sociales'. Por otro lado, para los antecedentes complementarios,

10 Licenciatura en Matematicas, Bioquimica, Licenciatura en Quimica, Astronomia, Licenciatura
en Fisica.

11 Quimica Industrial, Quimica y Farmacia, Ingenieria en Construccion Civil, Ingenieria en
Computacion e Informatica, Nutricion y Dietética, Ingenieria Civil Mecanica, Ingenieria en
Agronomia, Ingenieria en Obras Civiles, Ingenieria en Mecanica, Ingenierfa Civil en Sonido
y Acustica.

12 Arquitectura, Bachillerato en Artes, Disefio Grafico, Disefio Industrial, Publicidad, Actuacion
Teatral

13 Periodismo, Derecho, Ingenieria Comercial, Sociologfa, Terapia Ocupacional, Pedagogia
en Educacion Basica, Pedagogia en Educacion Parvularia, Ciencias Politicas, Licenciatura
en Educacion, Filosofia, Licenciatura en Historia, Licenciatura en Estética, Bachillerato en
Teologia, Licenciatura en Literatura.
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el analisis se realizo en funcion de las areas generales de estudio:
Ciencias y Humanidades.

Antecedentes basicos de analisis

Presencia/ausencia de habito lector y frecuencia de lectura

Con el fin de analizar la frecuencia de lectura se clasificaron los
resultados de acuerdo con presencia/ausencia de habito lector. De
esta forma, se estimoé que quienes sefialaron que leian con frecuencia
diaria o semanal manifiestan este habito, en tanto, quienes registraron
las opciones ocasionalmente o nunca/casi nunca, no categorizaban
como lectores asiduos.

2% Munca, o casi nunca

Ocasionalmente Diariamente

30%

24%

38% Semanalmente

Los resultados arrojaron que un 32% de los estudiantes afirma
que no manifiesta dicho habito, lo cual sorprende, pues se trata de
estudiantes que cursan entre el séptimo y décimo semestre de estudios
superiores.

Se observo ademas que quienes estudian en universidades
del CRUCH manifiestan mas habito lector que los estudiantes de
universidades privadas, siendo los resultados un 75,5% y un 58,2%
respectivamente.

Quienes manifiestan mayor presencia de habito lector segtin los
resultados de la encuesta son estudiantes humanistas de universidades
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del CRUCH, con un 80,9%. Le siguen estudiantes de universidades
privadas de la misma area de estudio, con un 70,3% (estos porcentajes
son producto de la sumatoria de las respuestas a frecuencia diaria y
semanal). En tanto, el habito lector decrece en el area de Ciencias,
ya sea en universidades del CRUCH, con un 61,3%, como en los
de universidades privadas con 56,1%. El detalle se presenta en la

siguiente tabla:

) ) . Area humanista Area cientifica
Presencia/ausencia de habito — — — ——
lec o . Universidades del | Universidades |Universidades del| Universidades
ector y frecuencia de lectura ; -
CRUCH privadas CRUCH privadas
Diariamente 48,7% 34.9% 23,0% 20,4%
Semanalmente 32.2% 35,4% 38,3% 35,7%
Ocasionalmente 15,1% 20,0% 31,5% 34,9%
Nunca/casi nunca 3,9% 9,7% 7.2% 9,0%

Si se analiza el area de estudio mas detalladamente, se puede
observar que:

Artes Ciencias Basicas | Ciencias Aplicadas | Ciencias Sociales
Diariamente 23.4% 34,5% 19,1% 38,5%
Semanalmente 43,1% 38,2% 34,6% 33,1%
Ocasionalmente 29,9% 23,6% 36,9% 20,6%
Nunca/casi Nunca 3,0% 3,0% 9,4% 7,8%

Siguiendo la linea de andlisis inicial, de la sumatoria de las
frecuencias diaria y semanal se concluye que quienes mantienen mayor
frecuencia de lectura son los estudiantes de Ciencias Basicas con un
72,7%, seguidos muy de cerca por alumnos de Ciencias Sociales con
un 71,6% y por los de Artes con un 66,4%. En el caso contrario se
encuentran los estudiantes de Ciencias Aplicadas, pues son quienes
denotan menos frecuencia de lectura, con un 46,3% (sumatoria de
frecuencia “ocasionalmente” y “nunca/casi nunca”).

No es de extranar que estudiantes de Ciencias Basicas sean
lectores asiduos. En esta area hay carreras que presentan altos puntajes
de ingreso en la Prueba de Seleccion Universitaria (PSU) y, por otro
lado, por lo general los estudiantes de Ciencias Aplicadas son lectores
de la bibliografia de sus programas académicos, manifestando menos
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interés por tematicas que se escapen a su materia principal. Ello se
refrenda mas detalladamente en la pregunta que alude a las tematicas
preferidas de lectura.

No se pueden aventurar conclusiones taxativas respecto a la
frecuencia de lectura y su relacion con las areas de estudio y tipos de
universidades, pues es preciso profundizar el analisis relacionando
estas respuestas con variables como: tipo de colegio del que
provienen los estudiantes, su nivel de rendimiento escolar y su nivel
de rendimiento en educacion superior, el nivel de escolaridad de los
padres, entre otros aspectos.

Desarrollo del habito lector

Tras analizar las respuestas de los estudiantes, se percibe que sus habitos
de lectura se desarrollan en un 30% durante la primera infancia en el
entorno familiar y en un 45% en la etapa escolar. Sélo un 14% indica
que éstos fueron formados en su etapa de estudios superiores.

119 Mo tengo habitos de lectura

Enla UnweK 309, EN € hoaar
14%a

45% Etapa escolaricolegio

El area de estudio y las instituciones de origen son factores
preponderantes en este analisis. Para profundizarlo, cruzando los
datos, se presenta la siguiente tabla.

Area humanista Area cientifica
Formacion de habito lector en Universidades | Universidades | Universidades | Universidades
del CRUCH privadas del CRUCH privadas
Hogar 34,9% 33,7% 26,6% 27,7%
Etapa escolar 40,8% 45,6% 52,0% 41,9%
Universidad 15,8% 16,1% 8,3% 16,2%
No tengo habitos de lectura 8,6% 4.7% 13,2% 14,2%
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La mayoria del 11% que declara que no tiene habito lector
proviene de carreras del area cientifica de universidades privadas. Es
probable que este 11% lea periodicamente el material bibliografico al
que debe recurrir como parte de su preparacion académica.

Al realizar un analisis aun mas detallado por areas de estudio,
la gran mayoria de los alumnos sefala que la etapa escolar fue mas
crucial para su desarrollo como lector. La siguiente tabla presenta
los resultados.

e | G [ e [ Gens
En el hogar 34,8% 30,0% 30,3% 33,0%
En la etapa escolar 41.8% 44 3% 44 1% 42.2%
En la universidad 15,6% 17,1% 10,4% 11,6%
No tengo habitos de lectura 7.8% 8,6% 15,2% 13,0%

No sorprende que quienes sefialan no tener habito de lectura
provengan en mayor medida de carreras de Ciencias Aplicadas
(15,2%), pero si llama la atencion que le sigan estudiantes de Ciencias
Sociales, con un 13,0%, puesto que, por su formacion académica,
por lo general deben leer mas y sus planes académicos contienen
bibliografia mas abundante que los programas de Ciencias Basicas

o Aplicadas.

Valor asignado a la lectura

Este analisis permite observar como se valora la lectura desde distintos
angulos, segun el interés de los encuestados.

Algo reemplazable por
otras alternativas Un agrado
Una alternativa mds de 21%
entretenimients
19%
29%
22% Un medio para obtener
Una necesidad para infarmacitn
complementar mis estudios
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E191% de los encuestados se refiere a ella de un modo positivo
(bajo las opciones “un agrado”, “un medio para obtener informacion”,
“una necesidad para complementar mis estudios” y “una alternativa
mas de entretenimiento”, paralela a ver television, conectarse a
Internet, entre otras).

Sise desagrega la respuesta, la lectura se percibe mayoritariamente
bajo la funcion referencial y/o utilitaria (51,4%, sumando las
opciones “un medio para obtener informacion” y “una necesidad
para complementar mis estudios”, respectivamente) versus quienes
la valorizan bajo una perspectiva netamente estética (21%, opcion
“un agrado”) y quienes la relacionan a una funcion recreativa (19%,
opcion “una alternativa mas de entretenimiento”).

Solo un 9% se refiere a la lectura como algo reemplazable por
otras actividades, es decir, relegado ante la perspectiva de invertir el
tiempo en algo mas provechoso.

La siguiente tabla muestra las comparaciones entre quienes
la valoran como un fin estético, utilitario o referencial, recreacional
y entre quienes no la valoran, cruzando datos por tipos de drea de

estudio.

N
Estético 18,9% 17,9% 17,0% 18,2%
Recreacional 16,8% 17,9% 17.8% 18,0%
Referencial- utilitario 57,1% 58,2% 55,2% 53,5%
No valorada 71% 6,0% 10,0% 10,2%

Resulta natural que el aspecto académico y utilitario sea el
mas valorado, pues los alumnos estan sometidos a la presion por
rendir pruebas y examenes. Sin embargo, la lectura desde el punto
de vista recreacional y estético es una actividad compatible con la
vida estudiantil.

Respecto del tipo de universidad, los jovenes de universidades
del CRUCH valorizan la lectura mas que los estudiantes de universidades
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privadas, en tanto ésta es percibida desde su funcion estética: el 19,7%
de universidades estatales versus 13,5% de universidades privadas.
Desde el punto de vista referencial y utilitario ocurre lo mismo, pues
el 52,9% de los estudiantes de estatales responde en este sentido,
en comparacion con el 44,9% de las privadas. Y considerando la
lectura como una entretencion la actitud no varia, pues el 18,4% de
jovenes pertenecientes a universidades del CRUCH alude a ella como
una alternativa de entretenimiento, versus el 13,3% de universitarios
de privadas. Cabe destacar que la mayor diferencia se registra en la
lectura como funcion referencial y utilitaria, y que la tendencia a
valorar mas esta actividad es marcadamente propia de jovenes de
universidades del CRUCH.

Tematicas de lectura

Analizado los resultados de acuerdo con el area de estudio, entre los
jovenes de carreras humanistas, tanto en universidades privadas como
en las del CRUCH, se percibe una clara inclinacion por literatura (se
destaca que un 30,2% opta por leerla en cualquiera de sus formas,
tanto de ficcion como no ficcion). Arte, psicologia y filosofia le siguen
en preferencias con un 9% cada una.

Auioayuda Compu_:_auzén. internet Hobbies

6% 14%
Novelas de ficcion Novelas histdricas/no
14% ficcion
16%
5%
20% Poesia
Textos de estudio 9%
9% Sicologia, filosofia
Arte

Si se analiza especificamente la preferencia por literatura —ya
sea de ficcion como de no-ficcion— por tipo de area de estudio, entre
Ciencias y Humanidades, cruzando el dato con el tipo de universidad,
se observa que los estudiantes del area Ciencias de universidades
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privadas son quienes menos optan por leer literatura (25,5%) versus
estudiantes de la misma area, pero de universidades estatales (51,5%).
En tanto, en el area Humanidades de universidades privadas los
estudiantes leen menos ficcion (29,5%) versus quienes estudian en
universidades del CRUCH (32.4%).

El bajo indice de lectura de poesia puede ser producto de que
este género literario no se aborda en demasia en los planes de estudio,
lo cual podria incidir en que no sea altamente apreciado por el comun
de los jovenes, a pesar de que es una de las tematicas que mas se edita
en Chile. Segun cifras de la Camara Chilena del Libro, la poesia es
la segunda materia —bajo la categoria de literatura— mas editada en
2005 con 250 titulos; durante 2004 y 2003 lidero¢ la produccion de
literatura con 236 y 227 titulos respectivamente.'*

La siguiente tabla da cuenta de las tematicas preferidas de
lectura de acuerdo con las areas de estudio:

swes | Gones | G | Cings
Novelas de ficcion 12.2% 19,7% 15,6% 13,3%
Novelas clasicas 14,5% 13,8% 14,9% 13,4%
Poesia 5,6% 3.9% 3,8% 4.4%
Arte 20,3% 6,6% 5,4% 11,1%
Psicologia, psicologia y/o filosofia 8,9% 9,9% 6,2% 7,4%
Textos complementarios de estudio 19.9% 17,8% 21.8% 21.9%
Hobbies 8,5% 17,1% 18,0% 15,1%
Autoayuda 5,6% 4.6% 4.4% 5,0%
Computacién/Internet 4.0% 6,6% 10,0% 8,4%

Literatura (ficcion y no-ficcion) sigue estando entre las
tematicas preferidas de los estudiantes, independiente de su carrera
de origen, seguido de muy cerca por los textos complementarios
de estudio. Dicha tematica tiene mayor acogida entre estudiantes
de Ciencias Sociales y de Ciencias Aplicadas, con un 21,9y 21,8%
respectivamente.

14 Camara Chilena del Libro. Estudios y estadisticas. http:/www.camaradellibro.cl/estadisticas|
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Resulta natural que la segunda opcion recaiga en textos
complementarios de estudio, dado que los estudiantes universitarios
dedican mayoritariamente su tiempo a la vida académica y la lectura
no deberfa escapar de esta realidad. Si no leen necesariamente
bibliografia basica o complementaria de sus programas académicos,
pueden dedicarse a leer acerca de sus dreas de estudio sin que éstas
estén necesariamente presentes en dichos programas. Por otro lado,
puede que algunos estudiantes de Ciencias Aplicadas y Basicas
marcaran esta alternativa pues sus gustos personales no se reflejaban
en el resto de las opciones, lo cual si sucedia con alumnos de Ciencias
Sociales y Artes.

Antecedentes complementarios del analisis

Oclo y recreacion

Ante la situacion de relacionar la lectura con actividades de ocio, las
respuestas la sittian en el quinto lugar de preferencia, con un 9,9%.

Se estima que podria haber una relacion directa entre el costo
de las actividades senialadas como opcion de respuesta y el desarrollo
de éstas, por ello el cine y teatro registran menos preferencias. La
disponibilidad de tiempo también es un factor considerable, por ello
los hobbies tampoco fueron seleccionados, pues requieren dedicacion
y, en algunos casos, se debe invertir en equipamiento y materiales
para practicarlos.

25,0%

23.7%

20,0% L5k

15,0% +— 14.4%

9,9%

10,0% +—
. 8,1%

1%
1 46%

wr
=)

Television ~ Cineoteatro  Deporte Internet Lectura Vida social Hobbies Otros
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Canales de acceso a los libros

Segun el resultado general del estudio, el principal medio de acceso
es la biblioteca de las respectivas universidades (34%), seguido por
el préstamo generado a través de amigos (33%). Destaca que ambas
opciones son de acceso gratuito. La opcion de compra en librerias
obtiene un alto nivel de respuestas, situandola en el tercer lugar con
un 24%.

40%

35% 34%.

33%

30%

25% 24%

20% —+——

15% 4——oI

5%

3%

Compra en Préstamo Biblioteca de Biblioteca Compra
una libreria de amigos la universidad publica por internet

El bajo indice que obtiene la opcion bibliotecas publicas (5%)
puede deberse a que las bibliotecas universitarias satisfacen todas
las necesidades de lectura, en tanto que las publicas se orientan mas
hacia un publico escolar. La opcion compra a través de Internet, con
un realista 3%, no sorprende, pues para poder adquirir por esta via se
requiere disponer de tarjetas de crédito u otros mecanismos de pago,
vedados para la gran mayoria de los universitarios.

Fuentes de informacion respecto de los libros

La informacion mas usada tiene que ver con el aspecto social, pues
las opciones “comentarios en diarios y revistas” y “recomendaciones
de terceros” son las mas registradas por los alumnos, con un 24 y un
29% respectivamente.
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La opcién mas validada, con un 19%, sitta el aspecto social

a través de recomendaciones de terceros como la fuente mas usada

para acceder a los libros. Un 24% senala que se informa acerca de los

libros, precisamente leyendo, ya sea revistas o diarios.

5. Conclusiones

Este estudio es una aproximacion a un tema vasto, en el que confluyen

aspectos educacionales, bibliotecologicos y sociologicos, entre otros.

A continuacion se presentan las principales conclusiones:

Alto indice de estudiantes que sefialan no leer nunca, casi nunca
u ocasionalmente (33%).

Los habitos lectores se desarrollan mayoritariamente en la etapa
escolar (45%).

El tipo de lectura preferido es la novela, tanto de ficcion como de
no ficcion (30,2%).

Frente a otras alternativas de entretenimiento, los libros
constituyen una segunda opcion.

Como causa de los bajos indices de habito lector, los universitarios
senialan el precio de los libros (25,3%), el bajo interés por la lectura
(20,3%) y la preferencia por otras alternativas de entretencion
(21,5%).

La lectura es altamente valorada por los jovenes: el 91% se refiere
a ella como una actividad positiva, en tanto cumple con fines
recreativos, estéticos y utilitarios.

Entre los estudiantes universitarios, la lectura se relaciona
estrechamente con la funcién referencial/utilitaria, mas que con
las funciones estética y de recreacion.

El principal canal para obtener libros es conseguirlos en las
bibliotecas académicas, seguido por el préstamo de terceros.
Las bibliotecas publicas tienen un bajo grado de aceptacion
entre los jovenes universitarios. Ante la pregunta que apunta a
determinar los canales de acceso a los libros, éstas obtuvieron un
5%, v, al indagar por fuentes de informacion, un 1%.
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Destaca el rol fundamental que ocupa la biblioteca académica
entre los universitarios, ubicandola en el primer canal de acceso
para acceder a los libros, con un 34%; también como una fuente
valida a la hora de informarse acerca de novedades editoriales y
alternativas de lectura.

Se estima que el alto porcentaje de quienes se refieren a la lectura
como algo referencial y utilitario se debe a que los estudiantes, en
cursos terminales, tienen mayor conciencia de las bondades de
esta actividad, pues ésta tiene directa relacion con su desempenio
académico. Dicha aseveracion podria profundizarse mediante
la aplicacion de algun otro instrumento de medicion que
permitiera profundizar su percepcion de la lectura como elemento
potenciador del rendimiento académico.

Se estima que quienes no tienen habitos de lectura consideran
esta actividad como un deber, relacionandola con una meta
cortoplacista, cual es obtener un 6ptimo rendimiento en la
asignatura de turno. Siendo asi, es altamente probable que
un joven sin este habito dedique su tiempo libre a hacer otras
actividades, lo cual reforzaria su comportamiento no-lector.

En cada tépico analizado, los estudiantes de universidades del
CRUCH muestran una actitud mas proclive a la lectura que los
estudiantes de instituciones privadas, especialmente en lo referido
a la frecuencia de lectura. Respecto de los alumnos de las primeras,
en las privadas hay un 11,6% menos de estudiantes que lee
diariamente y 5,6% menos de quienes lo hacen semanalmente.
Los matriculados en este ultimo tipo de instituciones, segun
antecedentes del CSE, tienen un puntaje de ingreso menor que
el de los estudiantes de universidades del CRUCH. Haciendo un
analisis somero, podria afirmarse que los puntajes de ingreso altos
(lo cual se relaciona también con un mayor promedio de notas
de enseflanza media) se relacionan con individuos con habitos
de estudio y con habitos lectores. No obstante, esta investigacion
no consideré dicha variable como input de analisis ni establecio
correlaciones entre uno y otro aspecto.

Respecto de las areas de estudio generalizadas, los estudiantes



236 UNIVERSITARIOS Y LECTURA - Claudia Gilardoni

de Humanidades registran mas respuestas relacionadas con la
presencia de habito lector. Los estudiantes del drea de Ciencias
relacionan la lectura con textos complementarios de estudio,
versus los de Humanidades que distribuyeron en forma mas
homogénea sus opciones de lectura, inclinandose por novelas,
arte, psicologia y filosofia. Finalmente, con relacion a la valoracion,
en tanto funcion estética, referencial/utilitaria o de entretencion,
los estudiantes de ambas areas manifiestan un comportamiento
muy similar.

* Los estudiantes de Ciencias Basicas manifiestan un habito lector
mucho mas desarrollado que los de Ciencias Aplicadas e, incluso,
que los de Artes y Ciencias Sociales. Al analizar frecuencia lectora
(diaria y semanal), los estudiantes de Ciencias Basicas registran un
72,7%, seguidos muy de cerca por los de Ciencias Sociales con
un 71,6%. Lo contrario manifiestan los de Ciencias Aplicadas,
con un 53,7%.

* Lo anterior se confirma al analizar las respuestas de quienes
manifiestan no tener habitos de lectura, ya que quienes sefialan
tener menos habito son los de Ciencias Aplicadas, conun 15,2%,
versus los de carreras de Artes, con un 7,8%, y de Ciencias
Bésicas con un 8,6%. El mismo comportamiento se presenta al
indagar sobre la valoracién asignada a la lectura, puesto que son
nuevamente los jovenes de esta area quienes sefialan, en un 10,2%,
que ésta es “algo reemplazable por otras actividades”, versus
jovenes de Ciencias Basicas, quienes registraron el porcentaje mas
bajo en esta respuesta (6,0%).

* Lavaloracion desde el punto de vista referencial y utilitario que
se le asigna a la lectura es marcada para los alumnos de Ciencias
Basicas: un 58,2% indica que es el aspecto mas relevante para
ellos. Este punto de vista es el mas valorado en todas las areas
del conocimiento, puesto que Artes registra un 57,1%, Ciencias
Sociales un 53,5% y Ciencias Aplicadas un 55,2%. Desde la
perspectiva estética, son los jovenes alumnos de Artes quienes
se inclinan mas por este aspecto, con un 18,9%, vy, al apreciar la
lectura desde su funcion recreativa, son los estudiantes de Ciencias
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Sociales quienes registran mas fuertemente su preferencia, con
un 18,2%.

Esta investigacion conforma una base sobre la cual descansan
algunas directrices que permiten abordar con mayor propiedad la
relacion entre los universitarios y los libros. Deberia profundizarse
en cada uno de los aspectos presentados en este estudio con un
instrumento mas asertivo y disefiado para una segunda fase del mismo.
El focus group —sumado a la linea de analisis correspondiente— podria
ser una alternativa idonea, pues permite conocer mas detalles de los
entrevistados.

Se sugiere realizar una segunda parte de la investigacion
centrandose, en primera instancia, en los habitos de estudio de los
universitarios que indican categéricamente que no tienen habitos
lectores, esclareciendo como ha sido su relacion con la lectura y las
razones que esgrimen para invalidarla desde el punto de vista estético,
recreacional y utilitario. En segunda instancia, desde la perspectiva
de los universitarios que demuestran comportamiento lector, pues se
precisa indagar sobre su predisposicion como futuros consumidores,
la posibilidad que destinen un porcentaje de sus ingresos a la compra
de libros y la importancia de inculcar habitos lectores a sus hijos,
entre otros aspectos.
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